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Beskrivning

Författare: Martin Jonols.

CD ingår! Bok med mp3-skiva i ficka.
Kära gamla dagbok, lyssna nu!
Minna spelar hiphop tillsammans med sin kompis Jossan. Och hon är faktiskt rätt grym på att
sjunga och skriva texter. Musiken blir Minnas flykt från allt som snurrar i huvudet. Som att
hennes mamma dejtar en sjukt störig snubbe. Och att prylar på ett mystiskt sätt har börjat
försvinna där hemma.

Boken är skriven i dagboksform och kastar läsaren rakt in i Minnas verklighet, full av texter,
toner, takter om allt möjligt. Martin Jonols gestaltar skarpt en tonårings kaotiska tilvaro. Det
gör ont, det sprudlar – allt på en gång.

- Lättläst för tonåringar om musik och känslor
- Starka tjejer som vågar ta plats och utmana killarna
- Mycket humor och skratt men gott om djupare undertoner

Sagt om boken:
"Detta är en historia om att hitta sig själv och stå upp för det man vill göra; med
hiphopmusiken som en fond. Minna är en väl tecknad karaktär och hennes känslor och
handlingar känns realistiska i den berg- och dalbana som tonåren kan vara. Jonols språk är
lättläst och läsaren dras direkt in i berättelsen - det är full fart från första sidan. /.../ Med ett
coolt omslag tillsammans med ett välskrivet innehåll har denna bok stora möjligheter att nå
många läsare i tonåren."
Anna Wilner, BTJ-häfte 2015:01

Hegas böcker - lätta att läsa, svåra att motstå.
Med Hegas nivåer kan läsaren hitta rätt utmaning. Denna bok ligger på nivå 4.
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Annan Information

I första boken "Roseanna" skriver Henning Mankell i förordet: "Låt mig bara säga . Den
lyssnar jag på som cd-bok och uppläsaren är Krister Henriksson, vilket.
Jag har nu din senaste bok i CD-format och lyssnar varje dag. Jag känner igen mig så väl. Kan
utan hinder få mig själv att vända mina tankar till det positiva.
7 Nov 2013 - 33 min - Uploaded by toreswedetta påminner mej när jag va barn då jag hade en
cd-skiva som jag lyssnade på o hade en .
På morgonen i hotellfoajén ger Eggis mig två cd med en kompilation, en idé om låtordning.
Han säger: “Lyssna på det här och ge en till Zqaty. Lyssna noga, det.
19 sep 2016 . Den sistnämnda tror jag aldrig att jag skulle ha kommit mig för att . Jag är ofta
trött i ögonen på kvällen, så jag har en cd-spelare med en ljudbok bredvid mig på . Det tar
mycket längre tid att lyssna på en bok än att läsa den i.
1 nov 2016 . Köp Älskar dig, hatar dig (BOK+CD) av Martin Jonols hos Bokus.com. . De som
köpt den här boken har ofta också köpt Lyssna på mig av.
3 mar 2011 . Typ: Bok inbunden / CD; ISBN/Katalognr: 978-91-978905-1-9 | MUS002 | . det är
till stor hjälp för mig med mitt arbete med olika vårdtagare inom vården, och till stor glädje för
oss alla. . Lyssna på utdrag ur CD 1: Klicka här
9 apr 2016 . Detta minne kommer till mig när jag läser och lyssnar på den Göteborgsbaserade
musikkritiken Martin Nyströms eminenta bok Eviga ögonblick. Boken har ett lättillgängligt
och pedagogiskt anslag och en medföljande cd-skiva.
24 jul 2017 . Tanken på att hålla på med en massa CD-skivor var en tröskel. . Du kan lyssna på
en bok samtidigt som du gör något annat (lagar mat, tränar, klipper . Men så läser jag om hur
tekniken utvecklas och plötsligt slår det mig.
14 feb 2013 . En annan bok som har fastnat hos mig är Natten är min egen av Marit . Är det en
tråkig cd-bok somnar jag medan jag lyssnar, men är det en.
25 nov 2016 . Ljudbokens popularitet ökar kraftigt sedan det blev möjligt att lyssna på böcker
via mobilen. . Ljudboken på cd-skiva slog igenom för tio år sedan och blev årets julklapp
2006. . För mig är det inte någon viktig fråga längre.
Jämför appar för att lyssna på ljudböcker i mobilen. . Fördelen med ljudboksappar är att vi
slipper krångla med CD-skivor och att det går att lyssna . Vi slumpade fram 100 olika svenska
ljudböcker från en stor bokhandlares hemsida på nätet.
Det kan vara en cd-bok eller mp3. E-ljudböcker. E-ljudböcker är böcker du kan lyssna på
strömmande via en dator. Dessa böcker kan alla låna. Läs mer om hur.
En av de bästa sakerna med böcker (enligt mig i alla fall) är att de kan få en att känna, . En cd-
bok kan man lyssna på genom sin cd-spelare, dator och dvd.



Provlyssna . Finns som e-bok. . Glöm mig är en gripande och djupt personlig skildring av en
problematisk relation mellan mor och son, om medberoende,.
Och för de som finner ro i ljudets magi finns CD-skivor att lyssna på. .. I boken om mig får vi
också lära känna flera av Astrid Lindgrens älskade sagofigurer, och.
”Carola är ett utmärkt löpsedelsord”, säger Bengt Bengtzon i boken. . Jag vet ocksåatt alla runt
omkring mig läser saker och går omkring och undrar om till exempel en påhittad pojkvän. .
När Carola tankat klart,och satt sigibilen, är de ögonblick närhonsjälv lyssnar mest påmusik. .
Ibilenharhon cd med soul, rock, gospel.
I samband med en Jussifest i Voxna frågade mig en dam om råd om vilken cd hon skulle köpa
av de cd, som fanns till salu. Jag rekommenderade förstås Fram.
Denna sidan visar julklappsrim på CD barnbok om liten brand man julklapp. . Judbok nalle
puh, en bok om kungafamiljen, berglin bok, bok lampa, boken om mig. å sånt! . julrim
judbok nalle puh Nu kan du krypa upp i soffans hörn och lyssna på sagor om en björn. Han
och kompisarna . julrim boken om mig Jag var så.
Pris: 258 kr. inbunden, 2014. Skickas inom 1‑2 vardagar. Köp boken Lyssna på mig
(bok+CD) av Martin Jonols (ISBN 9789175431123) hos Adlibris.se. Fri frakt.
CD ingår! Bok med mp3-skiva i ficka. Kära gamla dagbok, lyssna nu! Minna spelar hiphop
tillsammans med sin kompis Jossan. Och hon är faktiskt rätt grym på.
Finska gåvoboken. Bild på finska gåvoboken. . Med boken följer också en cd så att man kan
lyssna till sångerna. Gåvoboken kan . Skicka e-post. Skriv till mig!
Jämför priser på Lyssna på mig (bok+CD) (Inbunden, 2014), läs recensioner om Böcker.
Använd vår tjänst för att göra det bästa köpet av Lyssna på mig.
25 aug 2014 . Jag behöver ibland påminna mig om att jag inte är norm, att det som är rätt,
riktigt och självklart . Finns tillgänglig som: cd-bok, mp3-cd, mp3-fil.
Cd-böcker. inlästa romaner · inlästa faktaböcker. Tips! Låna både den tryckta boken och cd-
boken, så att du kan lyssna och samtidigt följa . Svenska för mig: 1 :.
Läs mer här>> | Provlyssna här>>. Alla format . Bärbar CD spelare Denver. 450 kr 309 kr .
Premiepris - om du samtidigt köper annan bok (dock ej premie).
1 nov 2012 . På den medföljande cd:n framförs alla 22 sånger av Louise Lindfors med mjuk
fin röst . Några för mig nya sånger är det också, bland annat Såpbubblan som är . Sång har
gjort denna bok och medföljande cd, Mattesånger.
(3-cd-box); 1995 – Originalinspelningar 1955–1980; 1999 – Tunna skivor och . 2010 – Tunna
skivor av mig (bok + cd); 2012 – Schlagersabotörerna (bok + cd).
Det roligaste är att lyssna och titta i boken samtidigt - alla böcker finns att låna på . till" och
"Ella flyttar" är två pekböcker på webben och/eller som bok + CD.
(inklusive mp3-skiva), arbetsböckerna ÖVA! och cd-boxarna LYSSNA! med . Är SFI-boken
rätt för mig? . Kurs B och C, cd till LÄS! och hörförst. till ÖVA!
".annars kan jag inte tänka mig en bättre doppresent. . Tillsammans med boken medföljer en
cd-skiva med 20 sånger, ramsor och sagor ur boken. .. familjen med små barn som älskar att
titta på härliga bilder eller lyssna till välkända visor."
Om mig. Foto: Magnus Liam Karlsson. När jag var barn hade jag en bestämd uppfattning om
att jag . Hjördis, flickan som var jag, har blivit en karaktär i en bok.
Köp boken Ljudbok Magikern på CD (mp3) direkt på vår hemsida. . LYSSNA PÅ BOKEN
SOM KAN INSPIRERA TILL MIRAKEL I DITT LIV! . För mig som länge funderat över
livets mening så har denna bok givit mig en viss logisk förklaring till.
20 jun 2016 . 2016, MP3 cd-skiva. Köp boken Störst av allt hos oss!
. flyttsamen/Apmut Jåhttesábme,Det går visst / Hubaal waa suurtogal,Lyssna på mig
(bok+CD),Lyssna på mig,Hugo och Holger på kollo (bok+CD),Amulett:.



Omslagsbild för Stanna hos mig. Av: Adébáyò, Ayòbámi. Språk: Svenska. Klicka för att sätta
betyg på Stanna hos mig. Hylla: Hce/DR. Bok (2 st) Bok (2 st),.
26 sep 2007 . Lyssna på cd:n i min bok. . signe säger: Hur kan mindfulness hjälpa mig i ett
förhållande som blivit fyllt av vardagstristess och smågnäll?
CD-bok, 2002. Skickas inom 1-3 vardagar. Köp Lyssna till konsten av Bengt Lagerkvist hos
Bokus.com. Boken . Villfarelser - krama mig hårt din jävel! Mathias . CD-bok, Svenska, 2002-
06-01 . Det finns 1 recension av Lyssna till konsten.
Du kan köpa cd skivan hos mig direkt på praktiken eller genom länken. . Små pianostycken
som får dig att stanna upp, lyssna och reflektera. Det är ett.
bok Knacka på med nyskriven musik av Björn Börjesson och scenografi av . Stereo med en
CD-spelare och ett rum att dansa i. .. Hör av mig via e-‐posten.
1 jun 2017 . Jag har ett samarbete med Bookbeat där jag lyssnar på ljudböcker i . Den första
bok jag lyssnade på var Ferrytales av Björn Ferry. Den har jag velat läsa länge och den var
precis lika underhållande och intressant som jag förväntat mig. . Först kom CD-skivorna och
var enormt bökigt med typ 16 skivor i en.
9 okt 2010 . Nu köper vi nästan aldrig nya CD-skivor eftersom vi lyssnar mycket på . Men det
gör mig inte så mycket, lite reklam kan vara kul att läsa.
föreställningar för att öka sitt självförtroende för att prestera bättre jag mig själv att jag skulle
vara . Till boken medföljer även en CD-skiva med övningar, både fysiska och bangolftekniska
träning . Lyssna på CD-skivan och träna på mentala.
det gäller egentligen inte mig, men har köpt boken till bekanta som jag tycker borde .. lät
larvigt och osannolikt, men bestämde mig för att lyssna klart på CD:n.
18 okt 2011 . Men eftersom iPoden kommer ihåg var du senast slutade lyssna, är det . Om
boken består av flera CD-skivor upprepar du dessa tre steg för varje skiva. . Bra info, och lätt
att följa men för mig fungerade det tyvärr inte…
Daisy-spelaren kommer också ihåg var du befinner dig i boken, även om du växlar . I en
daisy-spelare för skivor kan du också lyssna på vanliga cd-skivor.
. perfekt för dig! Lyssna, läs och fixa lappen! . Fram med cd-spelaren och öppna boken. Läs,
lyssna och fixa . E-post *. Meddela mig om nya inlägg via e-post.
5 okt 2013 . Caprice CAP 60007 spår 1 (CD i boken Knis Karl). 2 När je kom hem från gärde
då tog jag mig en knorr. Knis Karl Aronsson. Caprice CAP.
11 jul 2013 . Jag skulle vilja lyssna på mina lånade cd-böcker när jag springer . Har lyckats
förstå mig på iTunes och nu ligger två cd-skivor i min mobil.
Premium rekommenderar 4 CD-boxen med 86 Tio i Topp-låtar! . Lyssna och minns hur det
var att sitta bänkad framför radioapparaten! . Boken om Tages - Från Avenyn till Abbey Road
. och tänker lite extra på Elvis och all den glädje, inspiration och fantastiska musik som han
gav inte bara dig och mig, utan hela världen.
26 mar 2008 . Oavsett om du vill lyssna på ljudböcker eller läsa elektroniska böcker i . och i
väntan på bra sådana föredrar jag att någon annan läser för mig. . Kanske har du en ljudbok på
tio cd-skivor som ligger och samlar damm. In med.
17 nov 2012 . Med boken följer en cd-skiva där man får lyssna när författaren Martin
Widmark läser (och även lyssna på två barn som spelar rollerna som.
Lyssna på böcker=läsa med öronen. Om du har . Fråga Catarina på skolbiblioteket om vilka
böcker som finns som CD-bok. Lyssna på . Du kan nå mig på
En ljudbok är en bok som någon läser upp så att du kan lyssna på boken. . Ljudböcker på
mp3-skiva kan du lyssna på i din dator eller i en cd-spelare som.
Jag lånade en cd bok på biblioteket, men vill gärna kunna lyssna på . vill bara slippa att bära
med mig datorn till jobbet för att kunna lyssna!



17 jun 2015 . När ett avtal har slutits om en bok anlitas antingen författaren själv eller kända . I
Sverige fanns redan en kultur av att konsumera ljudböcker på cd och . Tanken på att göra bort
mig och mitt företag i nationell tv kändes jobbig.
14 nov 2007 . Taggar: MP3, rippa, rippa musik, musik, musikskivor, CD, Windows Media
Player, . hej, kan man även rippa en sån där bok-cd?? . För att hitta låten jag vill lyssna på får
jag hålla på och klicka mig fram inne i spelningsrutan.
11 jul 2015 . Viktigast är boken, lyssna och tänk bort uppläsaren, lev dig in i texten . Jag
använder mig sedan flera år av ljudbokstjänsten Storytel, det finns.
Carolina Gårdheim med boken Släpp loss din inre livskonstnär. . Har införskaffat Gör din
grej-kort både till mig och min mamma som vi har på våra jobb . Cd-skivan med meditationer
lyssnar jag på varje dag efter jobbet, väljer en lång eller.
Teori och fem praktiska övningar på två CD-skivor, totalt 95 minuter. DubbelCD är ett . "Du
har en behaglig röst att lyssna till. Man blir lugn." . Gav mig verktyg att använda själv. ” . bok
Heartfulness ger efterlängtade verktyg till glädje i nuet.
Så vid trettiofyra års ålder lyssnar jag på Everclear, Blink 182, Dashboard . Jag matar in cd-
skivan och den tar mig ögonblickligen tillbaka, på det sätt som bara.
”Ursäkta att jag hörde av mig först i går om att du skulle komma i dag”, sa den . ”När man
lyssnar på den härmusiken, händerdet ibland attman slås av en . ”Musiken på denhär CD:n
framförs med gamla instrument”, sa den gamla damen.
20 feb 2015 . Bara tanken på att sätta igång och lyssna på en bok fördelad på 13 CD-skivor
hindrade mig. Men med ljudböcker i mobilen är det hur smidigt.
Jag vill bara berätta att efter att ha lyssnat på din cd i en månad mår jag så bra . o försökt jobba
mig upp med mitt inre läst den ena boken efter den andra och jag . Jag lyssnar varje dag på
skivan och det hjälper mig verkligen att komma i en.
När du hittar en bok du vill låna klickar du knappen Låna och sedan Play-knappen. Boken .
ihåg var någonstans i boken du slutade lyssna om du pausar eller stänger av. . (till skillnad mot
en tryckt bok/cd-ljudbok, där vi bara betalar inköpet av boken) så måste . Sparar appen någon
information om mig som användare?
”Lyssnar du inte? . strosa omkring mellan hyllorna och dra fram den ena boken efter den
andra för att läsa några rader, bläddra lite . Han höll fram en cd-skiva.
”Jag har under detta läsår använt mig av boken i min ungdomsgrupp. . För alla som vill lyssna
till en spännande och rolig CD-bok, men möjligen med mer.
9 mar 2012 . Men när jag köper en bok i iTunes Store då hamnade den just i mappen Böcker.
Det är lite jobbigt när jag lyssnar på musik och lyssnar via iTunes DJ. . den under ljudböcker i
iyunes ochalla andra iprylar funkar för mig i alla fall. 0 . När man har en ljudbok på cd eller
dvd i mp3 format och vill lägga in den i.
CD läkande vibrationer. . och min Cd kan beställas direkt från mig via
epost:mediumregina@gmail.com. Pris för böckerna: 150 kr/bok Pris för Cd: 150 kr . Lyssna
och njut av meditationer som skapar förlåtelse, healing, jordning och lättnad i.
Music & Audio. Mattias Alkberg - Anarkist CD + Bok 0 . Om ingen av dem lyssnar så höjer
du tills allting blir oljud. Anarkist är . Lys upp mig som en stjärna 7.
. skrev en bok (Getting in the Gap) om de många fördelarna med att göra det. . Jag använder
det inre mantrat Jag är och ser mig själv där jag redan har . meditera tillsammans med mig och
lyssna på dessa heliga ljud och samtidigt . Jag har spelat in dessa heliga ljud på en separat CD,
I AM Whishes Fulfilled Meditation.
16 maj 2005 . Får du problem, posta i tråden nedan, skick EJ PM till mig! Får du . För att vi
svenska kan kunna lyssna på ljudbok gäller det att fixa med en hel del saker. . Har du boken
på CD, krävs en CD-ROM enhet för att rippa boken.



Den här boken är till dig som just ska börja lära dig svenska. . visar vilken cd och vilket spår
du ska lyssna på. Tex betyder symbolen här till . kontakta mig.
Lyssna på Matrevolutionen. Matrevolutionen CD-bok. Boken är även släppt som CD-bok eller
nedladdningsbar MP3, där jag själv läser upp den. Ljudboken . Har malt mig igenom halva
Matrevolutionen och det är så logiskt och så uppenbart.
Provlyssna och köp noter och resurser från Lovsjung tillsammans . Du gör mig lycklig, Köp
Not/Sång Mer info. Play. Vår Gud Han är god, Köp Not/Sång Mer info.
Eller kan jag också använda mig av ett annat cd-skivformat t ex DVD. .. skiva med musik på
och inte en audio cd skiva. du har alltså följt fel färg-bok. ... far kan lyssna och njuta av gamla
låtar ifrån förr i sin gamla cd-spelare.
Varje bok i år 4-5 har en cd med inlästa texter och datorövningar. Scholastic Readers, level 1-
3, lyssna och läsböcker med medföljande cd från skolår 7. e-TV är.
24 okt 2017 . I dag lyssnar allt fler på podcasts, ljudböcker och musik från mobilen. . Jag
bestämde mig för att ringa runt till de finlandssvenska förlagen för att höra . Jag lyssnade på
klassiska gamla cd-ljudböcker när jag var på bilresa i.
5 jul 2009 . Du behöver också naturligtvis en ljudbok på CD-skivor. Lösningen går ut på att
importera dina CD-skivor till iTunes och skapa en spellista för ljudboken. . var du var
någonstans när du stänger av och sedan ska fortsätta lyssna. . om Importera CD och vill
undvika avbrott mellan spåren men hos mig är Sätt.
Fantastisk träning i självkänsla som download och Cd för barn från 3 till 12 år . När ditt barn
lyssnar på de här historierna, så är ditt barn själv huvudpersonen, och ditt barn . Fyra CD-
skivor + tryckt bok eller downloads + e-bok/streaming. .. tycker om mig" Det finns både
historier att lyssna på om dagen och godnattsagor.
17 sep 2017 . Lyssna & Läs, bok + CD: Jordgubbs-Lisa och vänskapsfesten .. Om du vunnit
fler auktioner, så får du ett separat vinnarmail från mig med den.
1 består av. lärobok med cd (lyssna på inspelningarna här); övningsbok med facit; studiebok .
Genom hela boken finns rikligt med kommunikativa övningar.
Här kan du lyssna till en liten försmak: https://www.youtube.com/watch?v=iVAO37aOly4 .
Beställ Leahs meditations-cd ”Alchemy of the true heart” genom att sätta in . Istället för att
fördjupa mig i ett ämne vid universitetet, valde jag livet, det.
19 jun 2007 . Och ska man lyssna på boken i bilen är det dessutom viktigt med en jämn och
tydlig röst som inte svajar upp och ner. . Efter ett par kapitel stängde vi av cd:n. . men det
krävdes bara några meningar för att få mig att fastna.
Fløga/band + bók:Lyssna på mig! [Kombinerat material]:2014 Lyssna på mig! [Kombinerat .
Inläsare: Ester Claesson. Stødd: Bok, CD. Tøk: 2. Útlán tilsamans: 0.
25 dec 2006 . 21 bilder och 60 texter om konsten att lyssna Göran Greider: 2006: Bo . hade
varit om det som tillbehör till denna bok funnits CD-skivor med.
Välj och vraka bland cirka 100 000 boktitlar i Talboks- och . och lyssna i din MP3-spelare eller
DAISY- spelare. Du kan också bränna en CD-skiva och lyssna direkt i datorn. Vem vänder jag
mig till om jag har problem? Vänd dig till ditt.
19 jul 2016 . Att lyssna och läsa på böcker med Nextory … . 4-5 åren har jag blivit sämre med
att ta mig tiden att sätta mig med en bok i handen. . väl när min mormor gick för typ 20 år
sedan och hyrde CD skivor för att lyssna på böcker i.
En 200 sidor, inbunden bok där fem författare, däribland jag själv, ger dig insikt och kunskap
om tankens kraft, affirmation, . Skönt och lugnande att lyssna till.
29 nov 2015 . Men idag uppskattar jag möjligheten att kunna lyssna på en bok . var det med
kassettband, men tänker att det måste finnas med cd eller liknande nu .. Älskar att bläddra, så
jag är nog rätt gammalmodig av mig och förblir.



Hos oss kan du låna och lyssna på e-ljudböcker i din dator, surfplatta eller mobil. Du kan låna
upp till 3 . Att lyssna på en bok passar nästan överallt. På stan, i.
Kirjan mukana tulee myös cd, jolta lauluja voi kuunnella. . Med boken följer också en cd så att
man kan lyssna till sångerna. Syftet med . Skriv till mig! >>.
Om du vill lyssna på en bok på din dator kan du göra det med lätt ladda ner från en stor
webbplats eller från cd-skivan i boken. Antingen alternativet kan du.
. oerhört smarta appar behöver du inte längre ha CD-skivor för att lyssna på ljudböcker. . Du
kan därför spara ned ljudboken på din telefon och senare lyssna på boken från . Det är bara
lite cancer: om livet, döden och myten om mig själv.
ISBN: 9789175431123; Titel: Lyssna på mig (bok+CD); Författare: Martin . Boken är skriven i
dagboksform och kastar läsaren rakt in i Minnas verklighet, full av.
22 jun 2016 . Recensioner 2/16 : bok, cd och teater . Jag såg ett stilla landskap framför mig
som just lägger sig för att vila. . Och jag råder er att också gå in och lyssna på Johan Anders
Baers tidigare skivor som finns på Spotify, det är en.
Lyssna på mig! av Martin Jonols (Kombinerat material, Ljudbok, CD, mp3) 2014, Svenska,
För barn och unga. Uppläsare Ester Claesson. Ämne: Flickor, Syskon.
Till boken finns även en övningsbok "Kinesiska - språket i Mittens rike - övningsbok" på 95 .
Här finns länkar till dessa böcker och CD-skivorna hos . . inte så mycket på att lära mig tecken
just nu utan koncentrerar mig på att lyssna och prata.
Du kan lyssna på talböckerna genom att ladda ner dem genom appen Legimus . Du kan låna e-
ljudboken i 28 dagar. . Uppläsaren på cd-ljudböcker och mp3-ljudböcker är ofta en
skådespelare eller .. Så av mig får boken bara 2/5 stjärnor.
2 jun 2015 . Nu är det dags att börja lyssna på vårt hjärtas röst och följa vår egen sanna väg. .
Blogg · Retreat Carina Ovesson · Livscoach · Företag · Ljud/CD-skivor . (De inre rösterna är
hämtade ur boken Embracing Ourselves av Hal Stone . mig själv, och lever idag utifrån den
jag är och det som gör mig lycklig.
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