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Författare: Lena Klarasdotter.

Det är inte någons fel. Det är inte mitt fel. Det är egentligen inte fel. Det är detta som är livet.
Livet är den väg du redan går ger en bild av ett liv, avslöjande och utlämnande. Att tidigt bli
med barn och efter 20 år som gift och hemmafru bli djupt bedragen och efter att ha skaffat en
utbildning i ett efterlängtat yrke på sin första semesterdag bli mött av: ?Jag vill skiljas?.Gifte
om sig blev lurad på pengar och skild igen. Brodern tog livet av sig, mamman sörjde ihjäl sig
ett år senare och pappan fick cancer och dog ytterligare 3 år senare. Dålig ekonomi,
sjukdomar, barn som mådde dåligt och nytt arbete som skolsköterska följde i spåren, men
även det bästa som hänt henne, en ny kärlek!Då kom hennes egen stora livssorg. Hon gick i
väggen, blev riktigt sjuk utan att förstå.Läs om kampen för att komma tillbaka med
inblandning av försäkringskassan, sjukvård, läkare, kuratorer och psykologer och sedan piller
och rehabilitering förstås. 'Min kamp gick ut på att jag skulle bevisa att jag kunde, att jag dög.?
Igenkänningsfaktorn är viktig och Lena hoppas att boken kan hjälpa någon drabbad
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Annan Information

1 aug 2017 . Redan augusti! Och jag känner mig inte riktigt redo för det här. Sommaren och
lovet är på väg att ta slut. Och vi har verkligen inte kommit så.
Vi vill försöka förmedla att det går att överleva en enorm förlust och att det till och . jag
försökt fundera kring om det redan går att se några synbara förändringar. . boken är en
berättelse om deras sorg och deras väg tillbaka till viljan att leva.
28 maj 2015 . Utan att du förstår går kroppen in i krisläge och när utmattningen är ett faktum
är det försent att kämpa emot. . hinder när det läggs på högen av allt det ansvar som redan
tynger dig. . looser, patetiskt, vad är det egentligen för mening med livet? ... Har själv varit där
och är på väg tillbaka men det tar tid.
Livet förändras inte speciellt av att fylla jämt, konstaterar Bengt Starrin som . en forskare och
skribent som funnit tangon, det har redan blivit ett flertal krönikor . Men även när det gäller
folkhälsa visar det sig att dansen finner en väg in i ämnet.
7 dec 2016 . På vägen dit passerar vi hästar, åkrar i gyllene nyanser och kor som . Huset har
redan fått nytt tak, ny isolering och fasad. . Gårdens två hästar tittar nyfiket på Isabell när hon
med katten Knut hack i häl går över gården.
22 jan 2016 . Om du har en svår sjukdom eller spridd cancer som det inte går att bli frisk från,
kan . Förutom lindring av de symtom du redan har ska du också få hjälp att .. För barn som är
på väg att dö erbjuds ofta palliativ vård i hemmet.
Vägen till en fast anställning i yrkeslivet går via lärlingsplatser hos ett företag. . läser
Elprogrammet på Yrkesgymnasiet Skellefteå, är den vägen redan utstakad.
Det är inte någons fel. Det är inte mitt fel. Det är egentligen inte fel. Det är detta som är livet.
Livet är.
30 mar 2017 . Jag trivs med livet utan en massa måsten. Jag gillar att gå min egen väg. . Jag
känner inte att jag saknar något alls i livet, förutom en frisk kropp då och .. dock har jag redan
många vänner och än fler bekanta som har barn.
10 jan 2008 . Pris: 141 kr. häftad, 2008. Skickas inom 1‑2 vardagar. Köp boken Livet är den
väg du redan går av Lena Klarasdotter (ISBN 9789185385478).
5 okt 2017 . Om du ska gå i pension inom tio år är beräkningarna väldigt nära verkligheten. .
Starta en facebookgrupp eller liknande redan nu, om ni inte redan har en. Är ni flera som är
på väg mot pension kanske det passar att dra i.
"Tillitens väg är en överlevnadshandbok alla borde bära med sig när livet . "Författaren Sofia
Sivertsdotters texter är alltid fyllda av innerlighet och ord som går rakt in i . "Redan efter några
sidor plockar jag fram pennan, vill stryka under.
8 maj 2015 . 2011, året då han fyllde 61, bestämde sig Kjell Eriksson: ”Nu går jag hem”. .
Genom att ta ut pension redan från 61 år hinner han få ut 1,2.
23 jan 1999 . Kidnappade svenskar: På väg tillbaka till livet. Paret Brolin. Redan från början
bestämde vi oss för att förlåta kidnapparna, säger Paulina ett år.
19 aug 2017 . Helt plötsligt satt jag i bilen på väg till boendet där mamma hade varit de . fått
vara barn, att jag fick ta ansvar för mycket hemma redan i tidig ålder. . att ta hjälp på olika
håll, för att man måste, för att livet går vidare, trots allt.".
12 jul 2016 . Prispress drabbar säkerhet för vägarbetare. Publicerat tisdag . "Vi jobbar med



livet som insats" . Det går att ställa krav redan idag. Däremot.
Köp Lev livet fullt ut : En väg till andligt uppvaknande av Eckhart Tolle på Bokus.com. Boken
har 13 . Lev livet fullt ut har redan blivit kallad ett mästerverk. Men vad . Går inte att
sträckläsa, reflektera och gå tillbaka till stycken som talar till Dig.
5 dagar sedan . Gais blickar redan mot 2018: "Nu ska Bosko få bygga sitt Gais" . föreningens
död, men det hade varit en otroligt lång väg tillbaka. . Superettan är en förutsättning för att
kunna gå vidare. .. Buffon: ”Livet går faktiskt vidare”.
26 jul 2017 . Vägen tillbaka – Fredholm om livet efter Siesta . Du, säger han, den första
augusti går jag till Arbetsförmedlingen, för första gången i mitt . Minns att Micke Fredholm
redan 2005, då 44 år, drabbades av en hjärnblödning.
4 jun 2017 . 3, Du går nu. 4, De två årstiderna. 5, Där går mitt liv. 6, Livet ropade . när jag går
halv härifrån . men du vill känna dig på väg nånstans
form av hot ”Om du går din väg tar jag livet av mig”. Handlingar som avslöjar . tråkigt händer
som förvärrar en redan pågående depression. Men även.
15 dec 2015 . Att inse att du inte passar för det du studerar eller att du valt fel är ingen
katastrof. Det går att byta universitet eller högskola, men det kan vara.
Ja till Livets syn på svensk abortsituation. I Sverige . Ja till Livet har en övertygelse om att
människan blir till i sin helhet redan vid . Dock går nedstämdheten över. . det mänskliga livet
lika högt hela vägen från befruktning till en naturlig död.
Låt livet i haven gå före tillväxten . Många fiskebestånd är redan överutnyttjade och en
oreglerad utveckling av dessa nya sektorer kommer att inkräkta på.
16 feb 2016 . Först ut är Vägen Till Frihet som idag delar med sig av sina perspektiv . i ditt liv,
så att din framtid kan bli mer ekonomisk fri – och du blir rik på livet. . För varje dag som går
är vi dessutom ett steg närmare drömmen – friheten . I så fall tycker jag att du redan idag ska
ta dina första steg ut på vägen till frihet.
15 jun 2016 . Bild: Petra Isaksson | Tröst. Den 17-åriga nordsvenska före detta travare Lova är
centralpunkt i familjens Granboms liv. Det blev en väg ut ur.
9 mar 2014 . Livets ords förstepastor, Joakim Lundqvist, har tagit Ulf och Birgitta . Relationen
mellan Livets ord å ena sidan och Ulf och Birgitta å den andra, har redan . inspiration och
överlåtelse till Livets ords väg och arbete framåt.
9 apr 2016 . Redan före påsk fick Stora Herrestad en föraning om hur livet utan . I den kalla
vårvinden går det att se hur vägen ska se ut när allt är klart.
7 jul 2017 . Varnade för vägen för två år sedan: "Många går till bussen" . larm om det farliga
vägavsnittet på väg 1700 där en man miste livet i onsdags. . Redan 2015 skickade Pierre
Ljungh in en skrivelse till Trafikverket med krav på.
15 jun 2016 . Det blev en väg ut ur sorgogen. "Jag behövde . Hon valde livet – ”Det värsta har
redan hänt” .. Med ett gåbord har Philip fått lära sig gå igen.
Är du i början av livet har du råd att åka på några nitar innan du hittar rätt. Så nyckelordet .
Utsätt dig för risken att det går åt helvete, så är chansen större att det är himmelriket du hamnar
i. ... Du är redan en bit på vägen som inser detta själv.
En kriminell bana inleds ofta redan i tidig ålder. Någonstans under uppväxten är det något som
går fel. Att avbryta ett redan påbörjat liv i kriminalitet är en mycket.
Risken för hjärtinfarkt minskar redan första dygnet och är nästan halverad ett år . Redan vid
hemresan från sjukhuset är den del av hjärtat som skadats på god väg att . Efter ett par veckor
brukar det gå utmärkt att röra sig obehindrat i och runt.
Sånt är livet Lyrics: Under mitt liv har gått igenom svåra stunder redan som barn / Alltid varit
annorlunda det var så klart / Måste hålla huvudet . Även fast vägen kan va' svår, kan inte sluta
kämpa . Sånt är livet med tuffa tider vi går igenom



21 apr 2017 . Men det är en hård bransch och jag ser vad Justin går igenom. Och då står . På
väg ut i höst är den redan hajpade miniserien ”The sinner”.
2 jun 2017 . Unga vuxna behöver redan tidigt i skolan förberedas och. . fritidsgård i Malmö för
att föreläsa för ungdomar som går i årskurs åtta och nio.
För familjer som redan går hos oss finns lösenordsskyddad information. . låta barnen finna sin
egen väg och vara där för att uppmuntra utveckling och lärande.
Många som gått en lite annorlunda väg i livet får aldrig en riktig chans. . Andelen som tycker
att samhällsutvecklingen går åt fel håll har ökat i flera år, och sedan.
Men vem fan har sagt att livet ska va rätt det e jävligt lätt o gå vilse. i en vuxenvärld av krav o .
när du redan har grävt våran grav. Åh du har köpt biljett med . Livet är den sämsta vägen o jag
har bara en jävligt dålig dag. Livet är den längsta.
23 feb 2008 . LIVET ÄR DEN VÄG DU REDAN GÅR. MED LENA KLARASDOTTER.
Boken om mitt liv. Där jag berättar om det som jag tror ledde mig rakt in i.
någon som läst den boken, handlar om en kvinna som blev/är utbränd, lyckas inte klistra in
länken :(.
13 apr 2016 . När folk säger ta vara på tiden det går fort så förstår jag verkligen vad de menar.
. Polly har världens bästa storasyskon, de älskar henne redan och deras band kommer bara att
bli starkare och starkare. . Vet inte var tiden tog vägen ? .. Och vips känns livet ”normalt” igen
och man har koll på läget igen.
5 okt 2017 . @Mike L.: Det finns bara två saker i livet som vi kan vara riktigt säkra på,
nämligen: ... Sjöbefälsyrket går samma väg som lastbilsföraryrket. Först; ut . Chalmers har
redan idag skeppsbyggare och synergierna är uppenbara.
6 okt 2017 . Vägledningens Dag den 8 oktober – en dag att uppmärksamma! . vuxna individer
som av en- eller flera anledningar är vid en punkt i livet, där nya val som är kopplade .
Expandera inte en förskola som redan går på knäna!
Allt i livet går inte att göra nu, genast och idag. Det viktiga är då att man fattar ett beslut att det
här får vänta till sen. Då har man gjort ett medvetet val och behöver.
10 maj 2005 . Livets utveckling på jorden har inte varit någon tebjudning. . Katastroferna har
skakat om förutsättningarna för utvecklingen, och fått livets väg att ändra kurs. .. mängder av
fossil, gör att det går att tidsbestämma händelseförloppet bättre. .. lavafält hade redan pågått i
miljontals år när dinosaurierna dog ut.
8 jul 2017 . SKOGLUND: De går en ny storhetstid till mötes – kan de utmana redan nu? . Men
någonstans känner jag att klubben är på väg, och har så varit ett . Tex Williamsson är utlånad
till Leksand den här säsongen och det är han för att Malmö redan besitter ett skickligt .. Det är
livets sanning att vi alla blir äldre.
Att ta sig ur en utmattningsdepression och komma tillbaka till livet. . Mig har dikten redan
hjälpt för att få åtminstone en person mer medveten om hur jag har det. Inte är väl du så sjuk,
du är ju stark . Du går med ryggen rak, jag ser på dig att.
22 jun 2017 . Arnes möter livet full av framtidstro . med de andra en sista gång och i huvudet
egentligen redan vara på väg vidare. . Arnes verkar varken orolig för att bränna ut sig eller
falla i bitar om något inte går så bra som han tänkt.
Buy Livet är den väg du redan går by Lena Klarasdotter, Kajsa Vasseur (ISBN:
9789185385478) from Amazon's Book Store. Everyday low prices and free.
Redan tidigt märkte vi där hemma att det var något fel på Marttis hörsel. .. Och så önskar jag
att hela familjen ska ha kraft att gå sin egen väg. Livet efter.
11 jun 2017 . På den gamla bilden är Brittany bara fem år gammal och på väg till sin första dag
på förskolan, skriver CNN. Bredvid går Jason – en trygg.
Nyckeln till kallelsen finns troligen mitt i det liv som man redan lever. . given väg, som kom ut



2005, delade hon med sig av sina tankar om att hitta rätt väg i livet.
9 dec 2016 . Redan i början av 2017 kommer väg 26/47 mellan Jönköping och Mullsjö att
börja byggas om – i alla fall om allt går enligt planerna. . Olyckorna har varit många och flera
personer har mist livet på dödens väg, det vill säga.
LIVET. Jag vill inleda den här boken med en gammal bulgarisk ritual. Det här är något . Hon
ber för att jag ska få beskydd och vägledning på min väg. . Hon öppnar ytterdörren, häller ut
vattnet på marken och säger: ”Gud går . Jag är tacksam för alla gåvor och möjligheter som jag
redan vet kommer att visa sig för mig.
22 apr 2017 . Tog sig ur sitt missbruk och tillbaka till livet med hjälp av sin tro. . Fast med
facit i hand fanns det episoder redan då som gav vissa varningssignaler. . Tidvis var han så
långt ner på botten som det går att komma och levde.
Sara går sin egen väg . Jag jobbar redan extra för att få ihop min ekonomi. Ett tag . Under de
sex månader som hon hunnit gå här har livet förändrats radikalt.
4 feb 2004 . Flickor går till doktorn för att de hamnar i puberteten för tidigt. . Om man bara är
8 år och redan börjar få bröst och kanske mens har vuxenlivet tagit för sig . Barn kan vara på
väg in i puberteten redan i förskoleåldern, som 3-.
17 jun 2016 . För några år sedan gick en väg fram till Taraja Odittos hus i Mongla i södra
Bangladesh. . Bangladesh: Där klimatet redan förändrat livet . Provash Boiragi går med
uppknäppt skjorta och bara fötter genom risfälten som.
. saker vi gillar/har på oss/har hemma i inredningsväg och samtidigt tjäna pengar. . Jag vet att
många planerar sina sommarsemestrar redan nu, jag har nog aldrig ... Det går faktiskt inte ens
beskriva hur skönt det är att slippa känna den där.
Mitt namn är Fanny Kristoffersson, jag är 20 år och går mitt första år på . Jag kände på något
sätt redan då att det var något helt i min smak men att . Tack vare det kan jag vara en strong
indepentent woman som går sin egna lilla väg i livet.
1 nov 2010 . Den bok som Skatan läste igår var Livet är den väg du redan går av Lena
Klarasdotter ( pseudonym) egentligen Susanne Bergstedt, och en.
För Karin Andersson handlar vägen mot hälsa om att stanna kvar i det som är och att . Att dela
in livet i före och efter är troligen ett helt naturligt sätt att tänka, men . Men att det samtidigt
finns en annan berättelse där hon redan i mellanstadiet sökte . Bilen går inte att manövrera
men Karin tar sig in till vägkanten och blir.
29 maj 2013 . Den första ligger redan ute, och här kommer den andra. . som kallar sig kristna
pastorer och ledare inte önskar gå förlåtelsens väg, och det var.
Jag skulle snarare jämföra det med att gå rakt utför ett stup. Jag såg aldrig .. LIVET ÄR DEN
VÄG DU REDAN GÅR, av Lena Klarasdotter. Finns på Bokia.
28 jan 2017 . . berättar att han redan skickat i väg stafettmedaljen från OS 2008. . Jag är inte
glad över det men det är sånt som händer i livet, kommenterar.
Vad kul att du vill använda Livet och pengarna i din undervisning! . det går att lösa
uppgifterna även utan att ha sett filmen. .. Vart tar pengarna vägen? För kassabok under ...
Butiken sa att hon inte fick det, eftersom hon redan använt färgen.
2 maj 2017 . Han valde att gå vägen över militärlivet, med planen att efter några år gå . Jag tog
värvning redan som 17-åring, kom till P10 och upptäckte hur.
4 jan 2017 . Exklusiv intervju med Dannäs-bonden Erik Bäckman om livet med . på riksvägen
mellan Nässjö och Eksjö blir många, om förslaget går.
Men tillfället hade gått förbi, redan för många år sedan. . Men i stället, redan innan hon
slängde i väg skolväskan, sade hon: ”Pappa har med en vän som ska.
5 mar 2015 . . depression är vanliga tecken på att du är på väg in i klimakteriet och kan börja
flera år i… . Men att det redan då sker hormonell påverkan som kan ge rejält kännbara . Den



här fasen i livet är både bortglömd och nertystad.
30 okt 2017 . "Vi tycks inte ha fått bildningsnämnden att förstå att det är praktiskt omöjligt för
oss som bor i Godegård att ställa om redan till årsskiftet. Det går.
Jämför priser på Livet är den väg du redan går (Häftad, 2008), läs recensioner om Böcker.
Använd vår tjänst för att göra det bästa köpet av Livet är den väg du.
Hur du går vidare beror på vem du är och vad du har för ambitioner med din bok. . Försök att
lokalisera tänkbara målgrupper och börja redan nu arbeta för att skapa .. Christina
Rickardsson, som i Sluta aldrig gå beskrev vägen från livet som.
18 apr 2016 . Blir sällan berusad så att jag känner det (däremot avslappnad), går och sippar
från . för jag tänker att jag redan druckit mig till alla sjukdomar man kan få. . fantastiska
personer som ger dig stöd och uppmuntran hela vägen.
24 sep 2015 . Jag vill att den ska vara en vän på vägen för den som går igenom något liknande,
säger hon. Bims svårigheter började redan när hon var 22 år.
22 okt 2017 . ”Man får gråta som diva” – Stjärnan om svårigheten att få livet att gå ihop. klipp
. i går kl 14:46. längd. 12:50 .. Marcus: "Absolut, det har redan inletts!" klipp. i går kl 11: .
Marcus förklarar: "Här är vägvalen SD står inför". klipp.
9 feb 2017 . Hur vet man om man är på rätt väg i livet? Hur vet man att man inte . Kan det inte
duga med den livsväg jag redan går? Jo det är klart det kan.
27 jun 2017 . För den som går ut transportprogrammet på gymnasiet finns alla möjligheter att
börja jobba . Vägen mot Nordnorge börjar redan nu i sommar.
Genom att förbjuda tiggeri gör vi livet värre för det mest utsatta. . brukar jag resonera så att
kan jag gå in i affären och handla för 500 kr så kan jag åtminstone ge en tia i koppen och har
jag inte den i ficka då går jag förbi. . Vart tog ni vägen?
Inte svikta i sinnet och ligga under täcket och låta dagarna gå. Även om man hade .
Förmodligen var det den uppsnofsade frun på väg mot bussen. Sonja noterade att de som .
Redan färdig med vårstädningen, tänkte Sonja. Inte underligt, så.
28 sep 2017 . Få går i gudstjänst, men människor har en tro, det är jag helt övertygad om. .
som kyrkoherde i Hammarlövs församling, men han finns redan på plats. . finns vi där och
håller någons hand under en viktig bit på livsvägen.
7 okt 2016 . . Livets ord söker de 35 församlingarna i trosrörelsen vägen framåt. . numera
församlingen Hope, lämnade trosrörelsen för Pingst redan för.
29 apr 2014 . Vi går in i relationer med förväntningar om att någon annan ska göra oss
lyckliga. . Med en låg självkänsla präglas livet över en oro att vara ensam. . innebär också en
'fara' eftersom den äventyrar vår redan låga självkänsla. . i nuet eftersom vi aldrig vet om vi är
på rätt väg, om vi har valt rätt partner, om.
14 maj 2001 . Hinduismen växte fram redan för över 3000 år sedan i Indien utan grundare. .
svälja nån insekt och de sopar vägen framför sig när de går för att inte trampa på någon myra
eller småkryp. . Meningen med livet är moksha
9 aug 2017 . Tina Olsson började redan som 16-åring som simlärare och har ägnat . När en av
de tre anställda på Kvinnojouren i Alingsås nu ska gå i.
Det var på vägen hem när jag nästan snubblade över näshåret (som hunnit växa ut igen) . som
struntat i att ta hand om sig själva och de är redan gamla och orkeslösa. .. Det går inte att
komma någon vart om man tar babysteg genom livet.
8 apr 2017 . Carl-Johan Malmberg: I Hockneys mästerverk går livet nästan att ta på . Men det
figurativa måleri han arbetade med redan från 50-talets studier . vänster om Celia, en etsning
från Hockneys serie ”Rucklarens väg”, han ser.
3 dagar sedan . Redan som liten, har min mamma berättat för mig, dansade jag så fort jag
kunde gå. . som går ut sin professionella utbildning och får jobb med en gång. . och hjälpa



unga dansare som är på väg in i det fantastiska livet som.
19 dec 2013 . Eller så kan det vara något annat steg i livets historia på jorden. Som att få
encelliga organismer i havet att bereda vägen för liv på land. På vår planet skedde . Det går
alltså inte att hålla kvar anden i flaskan. Därför gäller det.
(Sions Nya Sånger nr 158) 11 Det går en våg utav väckelse 12 Det är ett fast ord .. land 382
Har du ankarfäste 383 Hela vägen genom livet 384 Hela vägen går .. 631 När pingstens dag
begynte gry 632 O, att den elden redan brunne 633 O.
29 apr 2017 . Finland och Sverige går ”hand i hand” genom livet . utvecklingen att debatten
om fullt medlemskap i EG körde i gång i Sverige redan 1990. . mellan EG och Efta-länderna,
var, att "vi inte som Sverige kunde välja väg”.
Jesus – vägen, sanningen och livet . Johannes döparen banar väg för Messias .. Vad lär sig
lärjungarna av att Jesus går på vattnet och stillar stormen? . farisé tvättar sig upp till
armbågarna och tittar nedlåtande på en man som redan börjat.
redan nu möter behov som kanske är outtalade i dag, . I dag signalerar innebörden i uttrycket
det goda livet . rum som är viktigt är det köket, något som går i ... Mat och träning är vägen till
njutning, balans och harmoni för holistan, den mest.
Att acceptera att livet tar tid och inte alltid går som du vill . liv med, som jag redan då hade en
klar bild av hur utomjordiskt fin och snäll han skulle vara. . hur mitt liv kommer se ut om
några år för ärligt talat vet jag inte var jag är på väg i livet.
25 jul 2016 . Senare på kvällen, jag ska precis gå och lägga mig på sängen för att kolla någon .
Nu börjar min tuffaste utmaning någonsin i livet, där allt ändrats väldigt . Det har nu gått
någon extra dag och jag har redan insett att det är det sista . Utan er skulle vägen tillbaka till
just, skratt, lycka, kärlek och fest, vara.
”Framgång är att gå från ett misslyckande till ett annat med oförminskad entusiasm . ”Livets
brokiga väv är densamma vare sig du nöter ut den skrattande eller gråtande . Kanske har du
redan imorgon glömt de vänliga ord du säger idag, medan . ”Den enda säkra vägen till
framgång är att ge mer och bättre service än vad.
Att jag inte tänkt på det här redan när symtomen dök upp i maj, berodde nog på att .. Många
kroppsegna ämnen liksom örtmediciner går inte att patentera, vilket.
Vi går ett stycke väg, under vår stund på jorden. . Det nya, evangeliets gåva, är att livet blir en
väg mot ett mål. . Redan på vägen får vi den tröst vi behöver.
27 jan 2017 . Tror du att det finns en fastlagd väg för var och en av oss? Ibland tror man att
livet redan är utstakat och att man inte kan göra någonting för att . Föreställ dig att du inte är
lycklig med den situation som du går igenom nu i livet.
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