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Beskrivning

Författare: Glenn Hægerstam.

Den medicinska forskningen har under de senaste årtionden visat att smärta är skadlig och ska
behandlas. Författaren diskuterar smärta ur ett helhetsperspektiv och tar upp både kulturella
och existentiella aspekter på smärta tillsammans med neurofysiologiska mekanismer och
kliniska diagnos- och behandlingsrekommendationer. Boken beskriver utförligt diagnostiskt
tillvägagångssätt, farmakologiska och andra behandlingsmetoder samt mekanismerna bakom
smärtan. Dessutom ges en kortfattad redogörelse för de smärtsamma sjukdomstillstånd som är
vanliga hos äldre. Ett stort antal faktarutor och ordförklaringar gör boken lättillgänglig. Den
vänder sig främst till universitets- och högskolestudenter vid grund- och specialistutbildningar
samt till kliniskt verksamma inom hälso- och sjukvården, såväl sjuksköterskor som läkare.
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Annan Information

Smärta är en subjektiv upplevelse och något som patienten måste rapportera för att den
effektivt skall .. perforation och hos äldre patienter. Patienter med.
Behandling av smärta hos äldre. Viktigt att bedöma smärtmekanism. Behandla utifrån
smärtanalys. Lägsta möjliga dos, titrera långsamt. Beakta alltid.
23 jan 2017 . Smärta på grund av skadad vävnad, till exempel skador i hud eller muskler. ...
Smärta hos äldre, 2007, Glenn Hægerstam, (Medicin), ISBN:.
9 nov 2015 . Forskning visar att smärta är vanligt hos äldre och förekommer i upp till 80
procent hos den äldsta åldersgruppen, förklarar Christina Karlsson.
undersöka förekomst av smärta hos äldre med och utan kognitiv nedsättning i särskilda
boenden (SÄBO), före och efter införande av Doloplus-2 skalan samt.
23 mar 2017 . Hos äldre i vårdboende anges frekvensen av smärta vara upp till 80 %. En av de
främsta orsakerna till långvarig smärta är muskuloskeletala.
åldrarna 60 år och äldre med diabetes typ 2, boende i Karlskrona kommun, med .. Strang och
Werner (2003) skriver att kronisk smärta är vanligare hos äldre än.
9 apr 2015 . Långvarig smärta hos äldre. Den vedertagna definitionen av långvarig smärta är en
smärta som varar i mer än tre månader. Långvarig smärta.
Smärta är ett vanligt symtom hos äldre. Många äldre tar regelbundet läkemedel för olika
smärttillstånd. Läkemedelsordination till äldre måste ta hänsyn till olika.
Äldre blir ofta både underdiagnostiserade och ibland underbehandlade vad gäller smärta.
Samtidigt är läkemedelsöverförbrukning ett ganska vanligt fenomen.
14 mar 2014 . lindring utav långvarig somatisk smärta hos den äldre patienten inom
äldreomsorgen. Resultatet visar hur viktigt det är med en fungerande.
Höftfraktur är en av de allvarligaste konsekvenserna efter ett fall hos äldre . patienter upplever
smärta någon gång innan operation, för att lindra smärtan.
4 okt 2017 . DU Wiki > Ämnen - Subjects > Medicinsk vetenskap > Smärta i den kliniska
vardagen, . Smärta hos äldre - hur mäter vi äldres smärta?
Istället talar alla data för idag att smärtan i sig är skadlig – medan . Smärta hos äldre och vid
demens. Visste du att smärta kan vara svårtolkad hos äldre?
Äldre personer med flera sjukdomar använder ofta många läkemedel. I synnerhet .. Smärta
hos äldre kan många gånger vara underbehandlad och minskar då.
medföra svårighet att identifiera smärta hos denna grupp av personer. Syfte; Syftet med denna
litteraturstudie var att belysa hur smärta hos äldre personer med.
Detta examensarbete är en litteraturstudie om de äldres upplevelser av smärta och metoder för
smärtlindring. Uppdragsgivare för detta arbete är Esbo Hemvård.
Smärta hos äldre. av Glenn Hægerstam (Bok) 2007, Svenska, För vuxna. Ämne: Smärta :
behandling, Äldre,. Fler ämnen. Hjärnan · Medicin · Nervsystemet.
11 jul 2015 . Några av de MS-symtom hos äldre är dimsyn, förlorad färgseende, blindhet, . De
äldre kan också känna smärta i ögonen, har ryckiga.
Förutom att det är smärtsamt, försämras ryggens funktionsförmåga. . Kotkompressionsfraktur
hos äldre människor beror nästan alltid på benskörhet, vilken gör.
Utreda orsaker till långvarig och akut smärta samt ordinera och utvärdera smärtbehandling.
20 jan 2015 . Benbrott på kotor förkommer vanligtvis hos äldre patienter och den vanligaste
orsaken är fall. Allvarliga orsaker till ryggvärk är lyckligtvis mycket.
SMÄRTA HOS ÄLDRE: Skattningsskalor – förekomst och verbala uttryck för smärta och



smärtlindring. Artikel i övriga tidskrifter.
Syfte. Att utvärdera reliabilitet hos Abbey pain scale-SWE i en svensk population äldre
personer i särskilt boende, samt validitet för smärtbedömning i.
Långvarig smärta hos äldre. Med stigande ålder blir värk och smärta ett allt vanligare problem.
Långvarig smärta, det vill säga smärta som varat tre månader.
Förvirringstillstånd är vanligast hos äldre personer och beror på att hjärnan har . infektioner,
smärta, blodtrycksfall, förstoppning eller andra kroppsliga besvär.
Jämför priser på Smärta hos äldre (Häftad, 2007), läs recensioner om Böcker. Använd vår
tjänst för att göra det bästa köpet av Smärta hos äldre (Häftad, 2007).
Smärta är vanlig i livets slutskede och förekommer hos 50–. 100 % av alla patienter ...
opioidkänslig smärta hos äldre och barn ska behandlas med mer potenta.
cancerrelaterade smärta hos vuxna. I uppdraget till expertgruppen ... bjudas optimal hjälp, till
exempel äldre med långvarig smärta, barn med lång- varig smärta.
sämre immunsvar; kall sepsis utan feber ⇒ ta CRP! feber hos äldre är oftare ngt . ofta diffusa
spt, inte så stark smärta, sällan lokaliserad (ex app), ev endast lätt.
12 mar 2014 . SJUKA ÄLDRE . eller svår smärta enligt något annat validerat instrument)? □ ja
□ nej . Abbey Pain Scale – för bedömning av smärta hos.
Smärta hos äldre är vanligt förekommande och kan ta sig olika uttryck . Vaksamhet hos
personal är viktig då äldre kan ha smärta utan att kunna påtala eller visa.
Stor försiktighet hos äldre. • Ompröva . Akut benign inflammatorisk smärta hos i övrigt frisk
patient: . T Morfin 10 mg 1/2-1 x (4-)6, den lägre dosen till äldre.
Medicinering vid långvarig smärta kan i bästa fall vara lindrande; besvären . Och de kan –
särskilt hos äldre och hos människor med tendens till hjärtsvikt.
Säker smärtbehandling är tillgänglig för äldre vuxna. Medan de . Om du eller någon du älskar
har smärta, prata med en läkare. Behandling av smärta hos äldre.
13 dec 2016 . Det stora problemet är inte att äldre får för mycket smärtlindrande mediciner,
utan för lite. Det skriver fem företrädare för Stockholms sjukhem i.
smärtskattning av äldre patienter med nedsatt kognitiv förmåga. En . pen för att fungera som
ett stöd vid bedömningar av smärta hos äldre och de med nedsatt.

Start studying Smärta hos äldre. Learn vocabulary, terms, and more with flashcards, games,
and other study tools.
Beskriver diagnostiska tillvägagångssätt, behandlingsmetoder samt orsaker till smärta. Fokus
ligger främst på smärtsamma sjukdomstillstånd hos äldre. Förlaga:.
Ny bok om smärtbehandling hos äldre ute snart. – Ingen bryr sig om smärta förrän de har ont
själva. Uttalandet kommer från smärtläkaren Dagmar Westerling.
Smärta hos äldre - läkemedel. Johan Fastbom. Aging Research Center (ARC). Karolinska .
Smärta hos äldre preparat mot nociceptiv smärta perifert verkande.
8 dec 2016 . Tvärtom är det stora problemet med smärta hos äldre underbehandling, menar de
och skriver att forskningen visar att många äldre, framför allt.
16 jul 2012 . Knäsmärta är ett vanligt symtom, hos såväl äldre vuxna, yngre vuxna som barn.
Man kan få den här typen av smärta i kroppen omedelbart efter.
23 apr 2015 . Smärta kan vara svårtolkad hos äldre. Nedan följer några exempel. Illamående
kan i ovanliga fall vara enda tecknet på smärta! I sådana fall.
27 sep 2012 . Att leva med smärta är ett vanligt hälsoproblem hos den äldre befolkningen och
framförallt hos äldre kvinnor. Det är något som påverkar hela.
27 aug 2015 . Behandlingsrekommendationer för malign smärta hos vuxna se avsnittet ...
COX-2-selektiva preparat kan övervägas, men många äldre har.



Pris: 270 kr. häftad, 2007. Tillfälligt slut. Köp boken Smärta hos äldre av Glenn Hægerstam
(ISBN 9789144012193) hos Adlibris.se. Fri frakt.
Hos äldre människor kan förvirring vara det mest framträdande tecknet. ... lunginflammation
och däri ingår alltid: akut feber, stickande pleuritisk smärta i sidan,.
19 apr 2016 . Nociceptiv smärta hos äldre. Behandling av smärta ska baseras på den
underliggande smärtmekanismen. Man bör således fastställa om.
Långvarig smärta hos äldre. Läkemedelsforum Örebro 2013. Sylvia Augustini. Distriktsläkare.
Överläkare Smärtcentrum Uppsala.
Sjukskötarens utvärdering av smärta hos äldre med demens. Fanny Ekholm. Examensarbete
för YH examen. Utbildningsprogrammet för v¤rd. %bo 2011.
Smärta och obehag hos demenssjuka. Tack till alla. Den höga förekomsten av smärta bland
äldre på äldreboenden samt äldre patienter som inte kan.
. en spricka i en svag ryggrad hos en äldre person. Det är bara runt en tredjedel av alla
kotfrakturer som orsakar smärta, vilket gör dem svåra att diagnostisera.
19 sep 2017 . Sidan 1 av 3. Smärtbehandling vid akut smärta hos barn äldre än 3 månader.
Smärta är en subjektiv upplevelse. Det är därför av central vikt att.
Smärta hos äldre. Engelsk titel: Pain in the elderly Författare: Jakobsson U Email:
ulf.jakobsson@med.lu.se Språk: Swe Antal referenser: 19 Dokumenttyp: Artikel.
Syftet med denna litteraturstudie är att undersöka hur vårdpersonal kan identifiera smärta hos
äldre individer med demenssjukdom. Metoden har följt Goodmans.
30 mar 2015 . Nu lanserar NetdoktorPro en läkarutbildning om långvarig smärta hos äldre. Ett
viktigt medicinskt område som få läkare har tillräcklig kunskap.
15 Nov 2012 - 25 minSmärta hos den äldre. Tommy Schöller, överläkare vid Geriatrik-,
neurologi- och .
13 nov 2002 . Hur hjälper man äldre som har ont? I går fick frivilliga inom Lister- och Bräkne
kontrakt lyssna till Kerstin Blomqvist som forskat om smärta hos.
18 feb 2016 . Bakgrundsinformation. Vid nociceptiv eller inflammatorisk smärta . Svettningar
och diffust illamående är vanligt hos äldre och kan förstärkas av.
Visceral smärta. 30% av alla hjärtinfarkter hos äldre är tysta. Ventrikelulcus och appendiciter
kan också gå tyst. Teori att äldres smärta medieras mer av C-fibrer.
22 sep 2016 . Smärta hos äldre. Trots att smärta är ett mycket vanligt problem hos äldre, är de
flesta smärtstudier och inte minst läkemedelsstudier gjorda hos.
Med hjälp av en verbalt beskrivande skala kan patienten skatta smärtan med . Smärta hos äldre
är vanligt och konsekvenserna för obehandlad smärta hos.
Official Full-Text Paper (PDF): Att mäta smärta hos äldre.
Smärta och värk hos äldre är mycket vanligt, främst på grund av olika muskuloskeletala
sjukdomar så som artros, osteoporos, frakturer och ospecifika rygg- och.
Smärta hos äldre. – ett vanligt förekommande problem. ”Det svider och bränner”. Neuropatisk
smärta. Smärta vid demens. – ett underdiagnosticerat problem.
Vid GFR <30 ml/minut – kontakta smärtspecialist. Vid behandling med starka opioider ska
alla ha profylaktisk behandling mot förstoppning och ev illamående.
Smärtbehandling hos äldre är ett komplext åtagande för läkare, som så många variabler bör
beaktas. I huvudsak måste de avgöra om den typ av smärta beror.
tecken på smärta, för att förstå patientens behov. . Hos äldre förändras nedbrytningen av
läkemedel och njurfunktionen försämras så att vissa smärtläkemedel.
Trots att smärta drabbar så stor del av vår befolkning så vet vi att kunskapen . hos äldre är
inget undantag, de äldre blir ofta både underdiagnostiserade och.
30 jan 2015 . Världshälsoorganisationen (WHO, 2004) rapporterar att smärta är vanligt . Har



MM smärtlindrande effekter hos äldre och multisjuka personer?
Ca 40 % av befolkningen har långvarig eller återkommande smärta. ▫ Smärtdiagnoser är en ..
MAO-hämmare. ▫ Bra smärtlindring mot kronisk smärta hos äldre.
Smärta hos äldre. ICD-10: M25.5, M54.9, M79.1, M79.9. Se även respektive avsnitt i kapitlen
Rörelseorganens sjukdomar samt Endokrina sjukdomar.
14 jan 2016 . Smärta är vanligt hos äldre, främst orsakad av olika muskuloskeletala sjukdomar
såsom artros, osteoporos med sekundära frakturer samt.
26 okt 2017 . Smärta hos äldre är ett vanligt kliniskt problem. Flera av de farmakologiska
behandlingsalternativen kan vara olämpliga för äldre. Det finns ett.
Inom sitt yrkesområde kunna upptäcka och bedöma smärta hos patienter; Initiera åtgärder för
att lindra eller undanröja smärta samt vid behov konsultera annan.
1 jan 2008 . Bakgrund; Smärta är en obehaglig upplevelse. Upplevelsen av smärta är unik och
beskrivs utifrån individens erfarenheter. Att förmedla smärta.
2 Smärta hos äldre Uppkomst och utredning. 3 Förekomst av långvarig smärta Upp mot 50 %
av personer +65år (VAS > 5) På SÄBO: 80% lider av smärta, varav.
Syftet med denna rapport är att beskriva vanliga symtom som smärta, oro och ångest hos äldre
människor i livets slutskede och att relatera dessa symtom till de.
Uppsatser om LåNGVARIG SMäRTA HOS äLDRE. Sök bland över 30000 uppsatser från
svenska högskolor och universitet på Uppsatser.se - startsida för.
Sammanfattning. Syfte: Att utifrån litteratur beskriva hur sjuksköterskor kan identifiera smärta
hos äldre personer med demenssjukdom, samt att undersöka vilka.
En utbildning om smärta och smärtbehandling . Under denna utbildning får man lära dig mer
om olika typer av smärta, bedömning .. Psykisk ohälsa hos äldre.
Öka din kunskap om långvarig smärta hos äldre. Hos äldre är olika former av smärta mycket
vanligt; var femte vuxen individ lider av långvarig smärta – och.
Utbildningsdag "Smärta hos äldre personer". 08 september 09:30 – 16:30. Plats: Umeå,
Norrlands universitetssjukhus sal 135. Distrikt Västerbotten. Läs mer.
Smärta hos äldre av Hægerstam, Glenn. . Smärta hos äldre. Hægerstam, Glenn.
9789144012193. Söker priser. Inga resultat. SAB Vefc; Utgiven 2007; Antal.
10 sep 2015 . De kliniska prövningsprogram som låg till grund för beslutet från TLV visade
bland annat visa att plåstret minskade nervsmärtan signifikant hos.
Du är här: Start / Webbföreläsningar / 7. PETER STRANG – Smärta hos äldre. 7. PETER
STRANG – Smärta hos äldre. Dela: Håll dig uppdaterad. Anmäl dig till.
30 nov 2011 . Hur vanligt är det med smärta hos äldre människor? Smärta hos äldre är vanligt
förekommande. Långvarig smärta är dubbelt så vanlig hos.
det vill säga smärta utlöst av en icke smärtsam stimule- ring som till exempel berö- ring, ses
inte sällan hos dia- betiker med SPN. Behandling av symtom. En-.
12 jan 2017 . Antidepressiva ökar risken för benbrott hos äldre. Risken för höftfraktur nästan .
Det används även mot kronisk smärta. Äldre personer med.
Definition. Smärttillstånd av varierande längd och intensitet relaterat till kroppens muskler,
leder och stödjande vävnader.
25 aug 2017 . Visst kan vi göra det här bättre? Under seminariet varvas föreläsning och samtal
om möjligheterna och svårigheterna att lindra och behandla.
14 dec 2015 . Få svenska studier undersöker dock sambandet mellan flertalet levnadsvanor
och långvarig smärta hos äldre samtidigt. Syftet med studien var.

Miktionsmönster hos barn. - Fatigue och kronisk hjärtsvikt. - Smärta under pre-, post- och
rehabiliteringsperioden hos äldre som genomgått höftledsplastik.



Fokuserad uppmärksamhet kan istället rent av försvaga smärtan genom att förändra . Eftersom
läkemedel kan ge värre biverkningar hos äldre än hos yngre.
LIBRIS titelinformation: Smärta hos äldre / Glenn Hægerstam.
18 maj 2017 . Studiens syfte är undersöka om den forskningsbaserade modellen "KRAFT-
givande samtal" kan öka hälsa och välbefinnande hos äldre.
Dessvärre är smärta hos äldre generellt underbehandlad. Underbehandlingen beror på olika
faktorer, bland annat att patienterna tror det är normalt att ha ont.
9 okt 2017 . DU Wiki > Ämnen - Subjects > Medicinsk vetenskap > Smärta i den kliniska
vardagen, MC3023 > Artiklar om smärta . Smärta hos äldre (MB).
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