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Beskrivning

Författare: Anders Broberg.

I Klinisk barnpsykologi beskrivs barns psykiska ohälsa som en avvikelse från den förväntade
utvecklingen, snarare än som väsensskild. Hur barnet utvecklas beror på samspelet mellan
barnets medfödda egenskaper och omgivningens svar på barnets behov och personliga
uttryckssätt.

Bokens första del ger grundkunskaper kring barns utveckling och hur den kan komma på
avvägar. Författarna berättar hur man kan förebygga, upptäcka, utreda och behandla psykiska
besvär hos barn, där familjen och omgivningen spelar en viktig roll.

Bokens andra del förmedlar aktuell kunskap om de vanligaste barnpsykologiska problemen
upp till 12 års ålder bland annat depression, adhd och separationsångest grundat i
diagnossystemen DC:0-3R och DSM-5. Förekomst, uppkomst, orsak, utredning och
behandling beskrivs och många kliniska exempel ger inblick i hur problemen kan yttra sig och
påverka barnet och dess familj.
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Detta är en grundligt reviderad andra utgåva som innehåller flera nyskrivna kapitel om bland
annat hjärnan, genetik, psykisk ohälsa hos små barn (03) och kulturella aspekter.
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